Zatacznik nr 3 do umowy nr 30/2025 dnia 02.09.2025r.

Regulamin korzystania z Miejskiej Ptywalni wraz z zapleczem,
Centrum Sportu i Rekreacji,
ul. Kilinskiego 75a w Konstantynowie tddzkim

§ 1. Niniejszy Regulamin okresla prawa i obowigzki wszystkich oséb korzystajgcych z Miejskiej
Ptywalni.

§ 2. Warunkiem korzystania z Miejskiej Ptywalni jest zapoznanie sie i stosowanie do
niniejszego Regulaminu. Wejscie na teren Miejskiej Ptywalni oznacza automatyczne i
bezwzgledne zaakceptowanie przepiséw Regulaminu.

§ 3. Miejska Ptywalnia wraz z zapleczem zwana dalej ,Ptywalnig” zlokalizowana
w Konstantynowie tédzkim przy ul. Kilinskiego 75a, stanowi wtasnos$¢ gminy Konstantyndéw
toédzki i jest administrowana przez Centrum Sportu i Rekreacji (CSiR) w Konstantynowie
tédzkim, z siedzibg 95-050 Konstantynow +tddzki, ulica Kilinskiego 75a, zwane dalej
,2Administratorem”.

§ 4. Infrastrukture Ptywalni stanowig:
1. strefa basenu — hala basenowa z nieckg basenowag:
a) tor ptywacki wyptycony;
b) tor ptywacki—5 szt.
C) sauna parowa;
d) sauna finska;
e) wanna z hydromasazem (jacuzzi).
2. strefa fitness:
a) sitownia;
b) sala ¢wiczen;
3. pomieszczenia administracyjne i magazynowe;
4. zaplecze szatniowo-sanitarne.

§ 5. 1. Ptywalnia jest czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 6.00 - 22.00, w soboty w
godz.6.00 — 20.00, w niedziele 8-22.00, w dni Swigteczne w godz. 14.00-22.00, w sezonie
letnim 14.00-21.00.

2. Obiekt sportowy jest nieczynny: 1 stycznia, 25-26 grudnia, 31 grudnia, Wielkanoc, 1
listopada oraz w czasie corocznej przerwy remontowe;.

3. Mozliwe sg zmiany godzin funkcjonowania Ptywalni, wynikajace z uzasadnionych
przyczyn, m.in. organizowanych zawoddéw ptywackich ogtaszanych wczesniej na tablicy
ogtoszen.

Decyzje w tym zakresie podejmuje Dyrektor CSiR.

§ 6. Wszystkie osoby przebywajgce w Ptywalni zobowigzane s3 do podporzadkowania sie
poleceniom pracownikdéw CSiR, a w szczegodlnosci ratownikow petnigcych dyzur.



§ 7. Na terenie Ptywalni znajduje sie system monitoringu wizyjnego wraz z zapisem nagran
z kamer, ktéry moze by¢ podstawg pociggniecia do odpowiedzialnosci uzytkownikéw, ktérzy
nie stosuja sie do regulaminu, instrukcji, polecen pracownikéw CSiR.

§ 8. Administrator o$wiadcza, iz monitoring prowadzony jest w sposdb nie narazajacy ddbr
osobistych oraz godnosci uzytkownikéw Ptywalni, a zapis nagran jest wtasciwie zabezpieczony
i archiwizowany.

§ 9. Nagrywanie filmow oraz robienie zdje¢ na terenie Ptywalni dozwolone jest wyfacznie po
wczesniejszym uzyskaniu pisemnej zgody dyrektora CSiR.

§ 10. Dyrektor CSiR lub osoba upowazniona moze czasowo ograniczy¢ wejscie klientow z
powodu osiggniecia maksymalnej ilosci oséb korzystajacych.

§ 11. Na terenie Ptywalni zabrania sie jakiejkolwiek dziatalnosci zarobkowej, a w szczegdlnosci
w charakterze trenera personalnego, instruktora w tym fitness, dziatalnosci handlowej,
marketingowej i ustugowej, w tym rozprowadzania ulotek i sprzedazy towarow. Wyjatek od
tej zasady stanowi dziatalnos¢ gospodarcza w wynajetych pomieszczeniach lub na
powierzchniach oraz dziatalno$¢ prowadzona na podstawie pisemnej umowy z CSiR.

§ 12. Przed wykupieniem ustugi i wejsciem uzytkownik winien zapoznac¢ sie z niniejszym
Regulaminem, znajdujgcym sie w w holu, nad szatnia.

§ 13. Wykupujac ustuge klient potwierdza zapoznanie sie z wszystkimi zapisami Regulaminu
i zobowigzuje sie do ich stosowania.

§ 14. Osoby przebywajace na terenie Plywalni i naruszajgce porzadek, dobre obyczaje,
stwarzajgce zagrozenie dla innych o0séb przebywajgcych w obiekcie, a takie osoby
niestosujgce sie do przepisdw niniejszego Regulaminu i do polecen pracownikdow CSiR, mogg
zostac usuniete z obiektu.

§ 15. Razgce naruszenie Regulaminu moze spowodowaé wykluczenie z mozliwosci wstepu na
Ptywalnie.

Zasady korzystania z Ptywalni.

§ 16. Z Ptywalni nie moga korzysta¢ osoby:

w stanie po spozyciu alkoholu lub sg pod wptywem innych srodkédw odurzajgcych,
z chorobami zakaznymi i ranami otwartymi,

z przeciwwskazaniami lekarskimi,

o ktérych mowa w §14 i 15.

§ 17. Kazda osobe przed wejsciem do strefy basenu obowiazuje:
pozostawienie okry¢ wierzchnich w szatni gtéwnej,

pobranie numerkow do szatni,

przebranie sie w stréj kgpielowy i pozostawienie odziezy w szafce,



doktadne umycie ciata pod prysznicem: namydlenie (bez kostiumu) catego ciata i doktadne
sptukanie wodg, zmycie makijazu,

noszenie czystego stroju kapielowego, czepka i zmiana obuwia na czyste klapki, trepy itp.,
wejscie przez brodzik w celu dezynfekcji nog.

§ 18. Osoby korzystajgce ze strefy basenu zobowigzane sg do:

1. stosowania sie do polecen oraz sygnatéw dzwiekowych petnigcych dyzur ratownikéw
i innych pracownikéw CSiR,

2. dostosowania swojej aktywnosci do wtasnych umiejetnosci i sprawnosci oraz stanu
zdrowia, z uwzglednieniem aktywnosci innych uzytkownikéw Ptywalni,

3. zachowania szczegdlnej ostroznosci na schodach, przejsciach i podestach, zwtaszcza
mokrych,

4. uzytkowania sprzetu basenowego zgodnie z jego przeznaczeniem, a po skorzystaniu
ze sprzetu odniesienie go w wyznaczone miejsce,

5. bezzwtocznego informowania stuzb ratowniczych o zaistniatym wypadku, urazach
oraz innych zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczeristwo wtasne i innych
0sob.

§ 19. Dzieci do lat 13 moga przebywaé w strefie basenu jedynie pod statg opiekg oséb
petnoletnich, ktére ponosza petng odpowiedzialno$¢ za powierzone ich opiece dzieci i
odpowiadajg za wszelkie szkody przez nie wyrzadzone.

Dzieci w wieku 4 - 13 lat - maksymalnie troje pod opiekg jednego opiekuna.

Kazde dziecko do 3 roku zycia musi by¢ pod opiekg co najmniej jednego opiekuna.

§ 20. Grupy zorganizowane sg zobowigzane zgtosi¢ sie do pracownika CSiR celem uzgodnienia
warunkow korzystania ze strefy basenu. Grupy zorganizowane obowigzujg dodatkowo zapisy

wynikajgce z umowy o udostepnienie infrastruktury sportowej CSiR.

§ 21. Osoby nieumiejgce ptywaé moga korzystaé z basenu wytgcznie w ramach zajec
z instruktorem, a indywidualnie mogg korzysta¢ wytgcznie z toru wyptyconego.

§ 22. Zastrzega sie prawo do rezerwacji czesci lub catosci stref w celu przeprowadzenia zajec
zorganizowanych.

§ 23. Indywidualne oraz grupowe lekcje ptywania mogg by¢ prowadzone wytgcznie przez
instruktorow ptywania, zatrudnionych przez CSiR lub posiadajgcych umowy z CSiR.

§ 24. Osoby niepetnosprawne moga korzysta¢ z pomocy opiekundéw ,jeden opiekun na jedna
osobe niepetnosprawna.

§ 25. Uzytkownikom Ptywalni zaleca sie nie wnoszenie na teren obiektu wartosciowych
przedmiotéw ze wzgledu na ryzyko kradziezy lub zgubienia.

§ 26. Przed wyjsciem z szatni nalezy sprawdzié, czy szafka zostata zamknieta.

§ 27. Zmiana ubrania na stréj basenowy odbywa sie w przebieralniach. Przebieralnie
rodzinne sg przeznaczone dla rodzin z dzie¢mi i dla 0sdb niepetnosprawnych.



§ 29. W catej strefie Ptywalni obowigzuje wymdg zmiany obuwia. Zalecane jest obuwie
plazowe, ktére nalezy pozostawi¢ w wyznaczonym miejscu w poblizu wejscia na hale
basenowa.

§ 30. Na terenie ptywalni obowigzuje czysty, estetyczny strdj kapielowy, spetniajacy wymogi
higieniczne:

a) dla kobiet — stroj kapielowy jedno lub dwuczesciowy przylegajacy do ciata,

b) dla mezczyzn — kgpieldwki lub spodenki bez kieszeni — przylegajace do ciata,

c) podczas pobytu w wodzie jak i na hali basenowej obowigzuje czepek kapielowy,

d) z zastrzezeniem §74 i § 75.

§ 31. Dzieci do lat 3 muszg posiadac na sobie jednorazowe pieluchomajtki do kapieli. Zaleca
sie  dodatkowo stosowanie majtek neoprenowych, ktére zabezpieczajg przed
przedostawaniem sie wszelkich nieczystosci do wody.

§ 32. Ratownicy noszg stréj z napisem RATOWNIK.
§ 33. Na torach basenu obowigzuje ruch prawostronny.
§ 34. Na jednym torze nie moze przebywac wiecej niz 7 osob.

§ 35. Klienci indywidualni mogg wnies¢ na hale basenowg prywatny sprzet do ptywania
przeznaczony do osobistego uzytkowania, po uprzednim zaakceptowaniu jego stanu
technicznego

i czystosci przez ratownika.

§ 36. Indywidualny sprzet do ptywania dla jednej osoby stanowi nie wiecej niz: 1 para ptetw
krotkich, okulary, 1 deska, 1 ,0semka”, 1 para tapek ptywackich, 1 para rekawkéw do
ptywania.

§ 37. Korzystanie z wtasnych rekawkéw do ptywania dozwolone jest wyfacznie w torze
wyptyconym.

§ 38. Zabrania sie wnoszenia wtasnych dmuchanych pitek, kétek do nurkowania, krazkdw,
materacy, pistoletdw na wode, itp. Sprzet do nauki ptywania oraz do gier i zabaw znajduje sie
w strefie basenu i pozostaje do dyspozycji uzytkownikdw.

§ 39. Na terenie strefy basenu obowigzuje catkowity zakaz wnoszenia i korzystania z
telefondw komédrkowych, aparatéw fotograficznych, kamer (réwniez podwodnych) oraz
wszelkiego rodzaju urzadzen elektronicznych bez pisemnej zgody Dyrektora CSiR.

§ 40. Wszelkie skaleczenia, urazy oraz dostrzezone niebezpieczenstwa i nieprawidtowosci
nalezy zgtasza¢ niezwtocznie ratownikowi.



§ 41. Noszenie okularéw i szkiet kontaktowych odbywa sie na wtasne ryzyko uzytkownika.
W przypadku uzywania okularéw korekcyjnych, okulary te muszg by¢ umocowane w sposdb
uniemozliwiajacy ich spadniecie.

§ 42. Korzystanie z suszarek i innego sprzetu elektrycznego moze odbywac sie jedynie w
strefie suchej Ptywalni.

§ 43. Rzeczy znalezione na terenie Ptywalni nalezy przekazac do szatni w holu. Personel szatni
wydaje rzeczy znalezione po ich identyfikacji przez wtasciciela. Rzeczy znalezione s3
przechowywane przez 4 tygodnie.

§ 44. W strefie basenowej obowigzuje nastepujgca sygnalizacja dzwiekowa:
1. 1 gwizdek krotki — przekroczenie regulaminu;
2. 1gwizdek dtugi — poczatek zaje¢;
3. 2 gwizdki dtugie — koniec zaje¢;
4. seria kilku gwizdkdw — alarm, nalezy natychmiast wyjs¢ z wody.

§ 45. W basenie wyznaczone sg nastepujgce strefy, do ktérych, po uwzglednieniu swoich
umiejetnosci nalezy dostosowac wtasne plany aktywnosci:

1. strefa dla nieumiejgcych ptywaé — tor wyptycony — o gtebokosci 0,9m;

2. strefa dla umiejgcych ptywaé — pieé toréw — o gtebokosci 0,8m — 1,8m;

Gtebokosci wody w poszczegdlnych strefach podane sg w postaci znakow graficznych na
$cianach niecek basenowych lub w ich poblizu.

§ 46. Ze wzgledow bezpieczenstwa zastrzega sie mozliwos¢ czasowego wytgczenia z
eksploatacji poszczegdlnych stref, czesci Ptywalni.

§ 47. Strefy, obszary Ptywalni wytgczone czasowo z eksploatacji oznakowane sg poprzez
tasmy, pachotki i taricuchy w kolorze biato-czerwonym; korzystanie z nich jest w tym czasie
zabronione.

§ 48. Na hali basenowej wokdt obrzeza niecki basenowej wyznaczone sg strefy
bezpieczenstwa, w ktorych obowigzuje catkowity zakaz przebywania klientow.

§ 49. Ze wzgledu na zapewnienie bezpieczenstwa i higieny uzytkownikom Ptywalni zabrania
sie:

1. wstepu i przebywania osobom w stanie po spozyciu alkoholu lub pod wptywem
srodkéw odurzajacych,
whnoszenia, posiadania i spozywania alkoholu, srodkéw odurzajacych,
whnoszenia i spozywania zywnosci, napojow oraz zucia gumy,
uzywania pod prysznicem kosmetykow w szklanych opakowaniach,
palenia wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobéw tytoniowych (wyrobéw
tytoniowych innych niz papieros, tytoniu do samodzielnego skrecania papierosdw,
tytoniu fajkowego, tytoniu do fajki wodnej, cygar, cygaretek, tytoniu do zucia, tytoniu
do nosa lub tytoniu do stosowania doustnego), palenia papieroséw elektronicznych,
6. zasmiecania i zanieczyszczania szatni, natryskow, hali i niecki basenowej,
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7. wchodzenia do wody wbrew zakazom ratownikow, przy braku ratownikéw w hali
basenowej oraz w czasie prowadzenia akcji ratowniczej,

8. przebywania w ,strefie bezpieczenstwa” wokédt niecki basenu,

9. siedzenia na brzegach niecki oraz na stupkach startowych lub drabinkach wejsciowych,

10. biegania, popychania i wrzucania do wody,

11. skokéw do wody,

12. wszczynania fatszywych alarméw,

13. pozostawiania dzieci bez opieki,

14. wchodzenia i wychodzenia z niecki basenowej poza miejscami do tego przeznaczonymi
(drabinki),

15. zatatwiania potrzeb fizjologicznych poza WC,

16. powodowania sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu oséb korzystajacych z ptywalni,
a w szczegolnosci nurkowania w dal, oraz wykonywania ¢wiczen bezdechowych,

17. uzywania stéw wulgarnych lub powszechnie uznanych za obrazliwe,

18. zakaz wchodzenia na hale basenowg 0sdb nie korzystajgcych z basenu. Opiekunowie,
rodzice przekazujg dzieci osobom upowaznionym do opieki nad dzieémi w trakcie
ptywania, nie wchodzgc na hale basenowg. Do dyspozycji pozostaje ogdlnodostepna
widownia na pierwszym pietrze Ptywalni,

19. wnoszenia, uzywania gwizdkéw, gwizdania na terenie Ptywalni,

20. wprowadzenia zwierzat.

Zasady korzystania z wanny z hydromasazem - jacuzzi.

§ 50. Wstep do pomieszczenia z wanng majg wytgcznie osoby korzystajgce z urzgdzenia oraz
pracownicy obstugi, ktérzy mogg kontrolowaé sposdb korzystania z urzadzenia, a w razie
naruszenia Regulaminu zakaza¢ dalszego korzystania.

§ 51. Wanna z hydromasazem czynna jest od poniedziatku do pigtku w godz.18.00 — 21.30.
W pozostate dni czynne w godzinach funkcjonowania basenu. Fakultatywnie — na wniosek
klienta jacuzzi moze by¢ uruchomione we wczesniejszych godzinach z uwzglednieniem
ekonomicznego uzasadnienia.

§ 52. Wejscie do jacuzzi umozliwia jedynie posiadanie waznego biletu wstepu w godzinach

pracy
tej strefy.

§ 53. Z wanny z hydromasazem klienci korzystajg na wtasng odpowiedzialnos¢, a dzieci do lat
7 korzystaja z ustugi tylko pod opiekg osdb dorostych.

§ 54. Korzystanie z urzgdzenia moze sie odbywac indywidualnie lub w grupie do 5 oséb, z tym
ze wszyscy majg takie samo prawa do skorzystania. W przypadku wiekszej liczby osdb
chetnych wprowadza sie limit czasowy wynoszgcy 15 minut dla jednej zmiany.

§ 55. Zaleca sie pobyt w wannie nie dtuzszy niz 20 min.

§ 56. Uzytkownikdow z dysfunkcjami uktadu krazenia oraz innymi przeciwskazaniami do
korzystania z kgpieli w jacuzzi, obejmuje zakaz korzystania jacuzzi.



§ 57. Z ustugi moga korzysta¢ wytgcznie osoby w stroju kgpielowym i zmienionym obuwiu.

§ 58. Przed skorzystaniem z ustugi obowigzuje doktadne umycie catego ciata.

§ 59. Podczas wchodzenia i wychodzenia nalezy zachowad szczegdlng ostroznosc,
pierwszenstwo

w komunikacji ma uzytkownik wychodzacy z jacuzzi.

§ 60. Kgpiel w wannie odbywa sie jedynie w pozycji siedzacej.

§ 61. Korzystajgcym =z jacuzzi nie wolno powodowac sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo dla siebie i innych osdb. Klientéw obowigzuje zachowanie porzadku,
czystosci, spokoju i bezwzglednego podporzadkowania sie decyzjom obstugi. Zachowanie
uzytkownikdow przebywajacych w jacuzzi nie moze zaktécaé wypoczynku innym
uzytkownikom.

§ 62. Wszelkie nieprawidtowosci nalezy bezzwtocznie zgtosi¢ dyzurujgcemu ratownikowi.

§ 63. Czepki kgpielowe sg obowigzkowe w wannie jacuzzi.

Zasady korzystania z saun.

§ 64. Do sauny nalezy wchodzi¢ boso.

§ 65. Wejscie do sauny umozliwia jedynie posiadanie waznego biletu wstepu w godzinach
pracy tej strefy.

Sauna czynna jest od poniedziatku do pigtku w godz.18.00 — 21.30. W pozostate dni czynna
w godzinach 14:00 —21.30.

§ 66. Z miejsc siedzgcych w saunie mozna korzysta¢ jedynie po uprzednim przykryciu ich (np.
recznikiem kgpielowym). Dotyczy to takze przestrzeni pod stopami.

§ 67. Obstuga sauny i znajdujacych sie w nim urzadzen moga zajmowac sie jedynie
pracownicy CSiR. Zabronione jest stosowanie przyniesionych z zewnatrz ptyndw, esencji,
olejkdw i innych substancji do kapieli parowych. Szczegdlnie zabrania sie pozostawiania
jakichkolwiek przedmiotow w bezposrednim otoczeniu pieca saunowego, gdyz grozi to
pozarem.

§ 68. Przebywajac w saunie nalezy pamieta¢ o rdznicy temperatur i bezwzglednie by¢
Swiadomym stanu swojego zdrowia.

§ 69. W przypadku wystgpienia ztego samopoczucia, zawrotow gtowy, dusznosci itp. nalezy
bezwzglednie powiadomi¢ o tym fakcie ratownikéw. Jezeli jest to mozliwe jak najszybciej
opuscic strefe.



§ 70. Nie wolno dotyka¢ elementéw instalacji doprowadzajgcej ciepto do urzadzen
grzewczych, gdyz grozi to oparzeniem.

§ 71. Nie wolno samodzielnie polewac pieca w saunie zadnymi ptynami.

§ 72. Poruszanie sie pomiedzy réznymi poziomami w kabinie sauny niewyposazonej w
porecze wymaga zachowania szczegdlnej ostroznosci.

§ 73. Ze wzgledow higienicznych zabronione jest wykonywanie masazy z uzyciem szczotek.

§ 74. Z pomieszczenia sauny suchej i natrysku z zimng wodga mozna korzysta¢ nago.

§ 75. W saunie nalezy przebywa¢ w pareo/reczniku zgodnie z zasadami saunowania -
siadajac, lub kfadac sie na tawkach w taki sposéb, aby zadna czes$¢ ciata nie stykata sie
bezposrednio z deskami (takze stopy). Jednoczesnie pareo lub recznik powinien zastaniac

intymne czesci ciata.

§ 76. Zachowanie uzytkownikow przebywajgcych w saunie nie moze zaktdca¢ wypoczynku
innym uzytkownikom.

§ 77. Hatasowanie, natarczywe przygladanie sie innym korzystajgcym z sauny itp. jest
zabronione. Wszyscy korzystajgcy z pomieszczen przeznaczonych do wypoczynku zobowigzani

sg do zachowania ciszy i spokoju.

Zasady korzystania ze strefy fitness : z sitowni i klubu fithess.

§ 78. Strefa fitness czynna jest w godzinach pracy Ptywalni.

§ 79. Uzytkownikami sitowni i fitness klubu mogg by¢ wytgcznie osoby, ktére zaakceptowaty
postanowienia niniejszego Regulaminu oraz zobowigzaty sie do jego stosowania. Zakup biletu
lub karnetu jest jednoznaczny z jego akceptacja.

§ 80. Z sitowni oraz zajec¢ fitness moga korzystaé wytgcznie osoby, ktore ukonczyty 16 lat.

§ 81. Zajecia zorganizowane fitness odbywajg sie od poniedziatku do pigtku zgodnie
z obowigzujacym grafikiem zaje¢. Wejscie na sitownie jest nielimitowane czasowo.

§ 82. Z sitowni mogg korzystaé wytacznie Uzytkownicy, ktérych stan zdrowia pozwala na
wykonywanie ¢wiczen fizycznych. Uzytkownicy wykonujg ¢wiczenia wytgcznie na wiasne
ryzyko

i wtasng odpowiedzialnos¢.

§ 83. Kaidy klient powinien uzywac¢ swojego transpondera w sposdb zgodny z
przeznaczeniem i nie odstepowac go innej osobie.

§ 84. Obowigzuje zmiana obuwia na czyste, petne sportowe buty, stabilne, zapinane lub
sznurowane oraz wygodny stroj sportowy.



§ 85. Po zakonczeniu ¢wiczenia Uzytkownik zobowigzany jest odtozyé urzgdzenia/sprzet na
miejsce jego usytuowania.

§ 86. Nie jest dopuszczalne uzyczanie wtasnego karnetu innej osobie. Uzyczenie wtasnego
karnetu innej osobie stanowi naruszenie zasad Regulaminu.

§ 87. Nalezy przestrzegac zalecen instruktora.

§ 88. Nalezy zachowywaé sie z poszanowaniem ogdlnych norm zachowania, nie uzywad
wulgarnych stéw itp.)

§ 89. Na terenie strefy fitness zabrania sie:

a) uzywania urzadzen oraz sprzetu treningowego w sposdb niezgodny z ich przeznaczeniem,
b) wstepu i przebywania na obiekcie osobom ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub
innych srodkéw odurzajacych,

c) wnoszenia, posiadania i spozywania alkoholu, srodkéw dopingujacych, broni wszelkiego
rodzaju, przedmiotow, ktdre mogg by¢ uzyte jako bron, pojemnikéw do rozpylania gazu,
substancji zrgcych, materiatow pirotechnicznych i innych przedmiotdw mogacych stanowic
zagrozenie dla bezpieczenstwa,

d) palenia wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobow tytoniowych (wyrobdéw
tytoniowych innych niz papieros, tytoniu do samodzielnego skrecania papieroséw, tytoniu
fajkowego, tytoniu do fajki wodnej, cygar, cygaretek, tytoniu do zucia, tytoniu do nosa lub
tytoniu do stosowania doustnego), palenia papieroséw elektronicznych,

e) uzywania stow wulgarnych lub obrazliwych,

f) pisania na budowlach, umieszczania haset lub symboli o tresciach faszystowskich,
rasistowskich, pochwalajgcych terroryzm lub innych zabronionych prawem,

g) zasmiecania obiektu.

h) prowadzenia bez zezwolenia gospodarza obiektu wszelkich dziatalnosci zarobkowych,
a w szczegolnosci w charakterze trenera personalnego, instruktora w tym fitness, dziatalnosci
handlowej, marketingowej i ustugowej, rozprowadzania ulotek, sprzedazy towardw,
oferowania iwykonywania ustug, w tym prywatnych zaje¢ indywidualnych za
wynagrodzeniem.

i) wprowadzania zwierzat.

W przypadku nieprzestrzegania Regulaminu klient moze zosta¢ pozbawiony wejsciowki
bez prawa do zwrotu uiszczonych optat.

Optaty
§ 90. Optata za wstep pobierana jest wedtug cennika.

§ 91. Optaty za indywidualne oraz grupowe lekcje dokonuje sie gotowka badz karta w kasach
Ptywalni lub przelewem na rachunek bankowy CSiR.

§ 92. Wejscie w strefe naliczania czasowego oraz przydziat szafek odbywa sie przy uzyciu
urzadzenia elektronicznego (pasek z wodoodpornym czujnikiem elektronicznym —
transponder), ktéry otrzymuje sie w kasie.



§ 93. Wyjscie z Ptywalni jest mozliwe jedynie po uprzednim rozliczeniu sie w kasie.

§ 94. Czas pobytu w strefie basenowej mierzony jest od momentu pobrania do chwili zwrotu
transpondera w kasie przy rozliczeniu.

§ 95. Petna naleznos¢ za Swiadczong ustuge musi by¢ uregulowana w kasie w momencie
opuszczenia strefy naliczania czasowego. Na prosbe uzytkownika wystawiana jest faktura VAT.

§ 96. Odpfatnos¢ za ustuge sauny jest wliczana w czas pobytu w strefie basenowej.
Uzytkownik strefy fitness ponosi dodatkowg optate za korzystanie z sauny.

§ 97. W przypadku zgubienia lub uszkodzenia paska z elektronicznym czujnikiem uzytkownik
obowigzany jest uregulowac nalezno$é w wysokosci 100 zt.

Odpowiedzialnosé

§ 98. Za rzeczy, pienigdze i przedmioty pozostawione bez nadzoru, w szafkach otwartych,
nieprawidtowo zamknietych oraz poza szafkami CSiR nie odpowiada.

§ 99. Za zniszczenia elementéw wyposazenia obiektu, a takze za zniszczenie, uszkodzenie lub
zagubienie przedmiotéw przekazanych do uzywania obowigzuje odptatnos¢ w petnej
wysokosci wartosci szkody.

§ 100. Za szkody spowodowane przez nieletnich odpowiadajg ich rodzice lub ich
opiekunowie.

§ 101. W przypadku zanieczyszczenia wody w niecce basenowej, jacuzzi ekskrementami,
wymiocinami sprawca lub jego opiekun zobowigzany jest do uiszczenia jednorazowej zaptaty
w wysokosci 1000 zt.

§ 102. CSiR nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione na terenie obiektu lub
utracone na skutek kradziezy.

§ 103. CSiR nie odpowiada za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem niniejszego
regulaminu, instrukcji i wskazan, polecen obstugi, a takze za szkody jakie sprawca (osoba
naruszajacg Regulamin) wyrzadzita osobom trzecim.

§ 104. Nieznajomos¢ regulaminu oraz instrukcji stanowiskowych nie zwalnia z
odpowiedzialnosci za nieprawidtowe uzytkowanie Ptywalni i jego urzadzen, a CSiR nie ponosi

odpowiedzialnosci za negatywne tego skutki.

Odpowiedzialnosé cywilna

§ 105. Uzytkownicy i Opiekunowie korzystajg z Ptywalni wraz z jego atrakcjami, urzgdzeniami
i sprzetem sportowym na witasne ryzyko. CSIR nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki



zaistniate wskutek czynnikdw od niego niezaleznych, za zdarzenia losowe oraz za braki, ktore
nie byty dostrzegalne pomimo dbatosci o stan obiektu.

§ 106. Wypadki i szkody nalezy niezwiocznie zgtasza¢ pracownikom CSiR W przypadku
zaniechania tego czynu, Uzytkownicy i Odwiedzajgcy tracg prawo do roszczen
odszkodowawczych.

§ 107. Za bezpieczenstwo kapigcych sie odpowiada ratownik, petni on dyzur na wyznaczonym
stanowisku oraz co 15 minut jest zobowigzany do przejscia wokét niecki basenowe;.

§ 108. Dyrektor CSiR moze kontrolowa¢ wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia uchybien
zakaza¢ dalszego korzystania z basenu. Pracownicy CSiR s3 upowaznieni do wydawania
polecen porzadkowych wynikajgcych z przepiséw prawa, a w szczegdlnosci z Regulaminu
Miejskiej Ptywalni.

§ 109. Skargi i wnioski nalezy zgtasza¢ na biezgco do Dyrektora Centrum Sportu i Rekreacji
w godzinach urzedowania.



