Program Profilaktyczno — Wychowawczy Szkoly Podstawowej Nr 2 im. Bolestawa Scibiorka w Konstantynowie £.6dzkim na lata 2025 — 2028

Spis tresci:

L0 N L 0 1) 1)1 - 3
L LA 5
I Wiz a I S A SZK Oy .. ..o ettt e et e et e e et 6
IV SyIwetka absOIWenta. .. ... ..o ittt ettt ettt e e e e e e e e 7
V Wartosci wybrane przez spolecznosSe SZKOING . ....... ... o i e 8
VI Cele programu wychowawczo — ProfilaktyCzZnego. ........ ... ettt e e e et e e e e e e nae e 9
VII Diagnoza potrzeb i ProblemOw. ... ... o ittt 14
VIII Strategia wychowawczo — profilaktyczna SZKoby....... ..o e 17
IX Ceremonial i tradycje SZKOINE. ...... ... o i ittt e ettt e et et e et et e et e e 26
X Ewaluacja programu profilaktyczno — WYChOWAWCZEZO....... ... e ettt e e e 27
XTI Uchwalenie programu wychowawczo-profilaktycznego SzKoly ... ... ... e 28

XII Plan dzialan wychowawczo — profilaktyCznyCh. ... e 29



I Akty prawne:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)
Ustawa z dnia 25 lipca 2025 r. 0 zmianie ustawy - Karta Nauczyciela (Dz.U. 2025 poz. 1189)

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750 z p6zn. zm.) — przepisy uzupetniajace.

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737 z p6zn. zm.: Dz.U. 2025 poz. 1043)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.)

Ustawa z 29 lipca 2005rt. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 1. poz. 172 oraz poz. 641 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2023 1. poz. 535 z p6zn. zm.)

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2022 r. poz. 2291 z p6zn. zm.)
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2022 r. poz. 2123 z pézn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy

programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j

w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2023 r. poz. 1798 — tekst jednolity).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

(Dz.U. z 2015 1. poz. 1249, zm. Dz.U. z 2018 1. poz. 214).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz.U. z 2020 r. poz. 1559).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w publicznych poradniach (Dz.U. z 2017 r. poz. 1647).



Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 13 czerwca 2024 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych

szkotach i placowkach Dz.U. 2024 poz. 933
Kodeks Rodzinny i Opiekunczy

Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa



IT Wstep do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 2 im. Bolestawa Scibiorka w Konstantynowie Lodzkim jest dokumentem
scalajacym 1 ujednolicajacym oddziatywania wychowawcze szkoly i §rodowiska rodzinnego uczniéw oraz podejmowane dziatania profilaktyczne.

Program jest budowany w oparciu o wczesniej przeprowadzong diagnoze¢ potrzeb ucznidow, rodzicéw, nauczycieli 1 pracownikéw szkoty.
Zadania wychowawcze szkoly s3 podporzadkowane nadrzgdnemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwodj ucznia w wymiarze emocjonalnym,
spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagaé
ucznidw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowac postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiagnig¢ edukacyjnych
uczniéw oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdzialanie istniejacym zagrozeniom i wsparcie uczniow, dzieci przedszkolnych
w trudnych sytuacjach.

Korzystajac z wiedzy specjalistycznej dotyczacej dzieci 1 mlodziez w fazie poznawania 1 wybierania wartosci oraz ksztaltowania charakteru,
profilaktyka ma za zadanie wzmacnia¢ elementy osobowo$ci majace kluczowe znaczenie dla dojrzewania osoby. Stanowi wytyczne do pracy
wychowawczej oraz profilaktycznej skierowanej do wszystkich pracownikow szkoly, uczniow przy wspoétudziale rodzicow oraz organizacji 1 instytucji
wspomagajacych prace szkoty, dziatajacych na rzecz dzieci i rodziny.

Zatozenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowane sg podczas zaje¢ edukacyjnych, godzin do dyspozycji wychowawcy, zajec
w $wietlicy szkolnej, bibliotece szkolnej, zaje¢ pozalekcyjnych, zaje¢ warsztatowych i ¢wiczen grupowych prowadzonych przez specjalistow zajgc
z zakresu pomocy pedagogiczno-psychologicznej oraz podczas spotkan z rodzicami. Wszyscy uczniowie naszej szkoly sa poddani oddziatywaniom
tego programu. Wszyscy nauczyciele realizuja Program Wychowawczo - Profilaktyczny, szczegdlno$ci nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja jego
tresci podczas planowania 1 realizacji klasowych planéw pracy. Rodzice i opiekunowie uczniéw szkoly znajg i akceptuja program oraz czynnie

wspoOtpracuja przy jego realizacji.



III Misja i wizja szkoly

Nasza szkota to przyjazna placoéwka, nastawiona na indywidualny rozwo6j dziecka, jego twoércza edukacje 1 kreatywno$¢ w przyjaznym,
bezpiecznym Srodowisku. Mamy wizj¢, by nauka w naszej szkole stata si¢ pasja, dzigki ktérej uczniowie z entuzjazmem beda wkraczali w $wiat
wiedzy 1 poszerzali swoje horyzonty.

Zadaniem naszej szkoty jest:

* stwarzanie wlasciwych warunkow zapewniajgcych wszechstronny rozwdj ucznidéw w przyjaznym i bezpiecznym srodowisku,
* wykorzystywanie nowoczesnych metod rozwijajacych kreatywnosc¢ i samodzielno$¢ uczniow,

* wyposazenie ich w umiej¢tnosci jezykowe ulatwiajace nawigzywanie kontaktow i komunikowanie si¢ w §wiecie,

* zapewnienie rownych szans edukacyjnych wszystkim uczniom,

* rozwijanie odpowiednich postaw etycznych i moralnych,

* inspirowanie i rozwijanie pasji oraz uzdolnien,

* propagowanie wartosci zdrowego stylu zycia, promowanie postaw proekologicznych,

* wyposazenie uczniow w umiejetnos¢ postugiwania si¢ technologia informacyjng i komputerowa,

* ksztaltowanie postaw obywatelskich, poszanowanie tradycji, kultury wtasnego regionu i narodu,

* stwarzanie mozliwosci szeroko pojetej wspoOtpracy z rodzicami.



IV Sylwetka absolwenta szkoly
Absolwent szkoty:

* jest dobrze przygotowany do nauki w szkole ponadpodstawowe;,

* posiada umiejegtno$¢ praktycznego zastosowania wiedzy w codziennym zyciu oraz stara si¢ problemy rozwigzywacé w sposob tworczy,
* sprawnie komunikuje si¢ w jezyku polskim, korzysta ze zrodetl ksigzkowych oraz multimedialnych, swobodnie wyraza swoje mysli 1 przezycia,
* kieruje si¢ warto$ciami patriotycznymi, wykazuje przywiazanie do ojczyzny i §wiadomos$¢ obywatelska,

* rozwija zainteresowanie otaczajacym go §wiatem,

* posiada rozwini¢te kompetencje cyfrowe,

* jest przygotowany do odbioru ré6znych form kultury,

* ma adekwatne poczucie wlasnej wartosci,

* rozroznia dobre i zte zachowania, w swoim postgpowaniu kieruje si¢ normami,

* dba o bezpieczenstwo swoje 1 innych,

* charakteryzuje si¢ wrazliwo$cig sumiennoscia i uporem w dgzeniu do wyznaczonego celu,

* potrafi wybra¢ bezpieczng i zdrowa droge swojego rozwoju,

* okazuje zyczliwos$¢ 1 szacunek innym ludziom,

* potrafi dziata¢ w grupie,

* umie wyraza¢ swoje poglady, dazenia.



V Wartosci wybrane przez spolecznos¢ szkolna

* szacunek

* bezpieczenstwo

* patriotyzm i tradycja

* rozwdj i dgzenie do wiedzy
* empatia

* relacje

* wspdlpraca i kolezenstwo

* tolerancja i akceptacja r6znorodnosci
* uczciwosé

* odpowiedzialno$¢

* kultura osobista

* kreatywnos$¢



VI Cele programu wychowawczo — profilaktycznego:

Ksztalcenie ogolne w szkole podstawowej ma na celu:

1.

9.

wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarno$ci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i1 szacunku dla tradycji,

wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia;
wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej;

formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnos$ci innych 0sob;

rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnos¢ i przedsigbiorczos¢;

rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;
ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej ucznidOw oraz motywacji do nauki;

wyposazenie uczniow w taki zaséb wiadomosci oraz ksztaltowanie takich umiejetnosci, ktore pozwalaja w sposob bardziej dojrzaty

1 uporzagdkowany zrozumie¢ Swiat;

wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji;

10. wszechstronny rozwdj osobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawos$ci poznawczej;

11. ksztaltowanie postawy otwartej wobec §wiata 1 innych ludzi, aktywnos$ci w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos$¢;

12. zach¢canie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy;



13. ukierunkowanie ucznia ku warto$ciom.
Najwazniejsze umiejetnosci rozwijane w ramach ksztalcenia ogolnego w szkole podstawowej to:
1. sprawne komunikowanie si¢ w jezyku polskim oraz w jezykach obcych nowozytnych;
2. sprawne wykorzystywanie narzedzi matematyki w zyciu codziennym, a takze ksztalcenie myslenia matematycznego;
3. poszukiwanie, porzagdkowanie, krytyczna analiza oraz wykorzystanie informacji z r6znych zrédet;

4. kreatywne rozwigzywanie probleméw z rdéznych dziedzin ze $wiadomym wykorzystaniem metod i narz¢dzi wywodzacych si¢ z informatyki,

Ww tym programowanie;
5. rozwigzywanie problemow, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;
6. praca w zespole i spoleczna aktywnos¢;

7. aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, sSrodowiska lokalnego oraz kraju.

Szkola prowadzi dzialalnos¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjng oraz profilaktyczna.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:
1. wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow 1 wychowankéw w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;
2. ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu;

3. wzmacnianie wsrdd ucznidw 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna;
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4. ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankoéw
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw i rodzicow lub opiekundow, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowie$nikami oraz nauczycielami

1 wychowawcami

5. doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich

rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow lub wychowankows;
6. wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcéw oraz rodzicoOw lub opiekunow;

7. rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci wolontariatu oraz zaangazowania w dzialalno$¢ podmiotdéw i instytucji dziatajacych na rzecz dobra

wspolnego, spotecznos$ci lokalnej oraz potrzebujacych;

8. wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalnosé edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli 1 wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania §rodkow i substancji, a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz

medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach;
2. rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw 1 wychowankow;

3. ksztaltowanie u uczniéw i wychowankow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania

1 wyrazania wlasnych emoc;ji;
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4. ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach

trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

5. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow

uzywania srodkow 1 substancji, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j;

6. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania §rodkow i substancji, norm rozwojowych i zaburzen

zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.
Drziatalnosé informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia

dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu srodkow 1 substancji,

2. udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania

srodkow i substancji;

3. przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji

prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4. informowanie uczniow i1 wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli

1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.
Dziatania profilaktyczne w szkole w ramach dziatalnosci, z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujqcej, obejmujq w szczegolnosci:

1. realizowanie wsrod ucznidow 1 wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekunow programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu

rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii
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przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej

wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakceji zyciowej;

. ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkdéw i substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych przez uczniéw i wychowankow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania

przez uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych;

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkow

1 substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych

Podejmowane w szkole dziatania profilaktyczne stuzq:

1.

2.

wspomaganiu ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami, jakie zagrazaja prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

ograniczaniu i likwidowaniu czynnikow ryzyka (jednostkowych, rodzinnych, rowiesniczych, szkolnych, srodowiskowych), ktore zaburzaja

prawidtowy rozw0j ucznia i dezorganizujg jego zdrowy styl zycia;

inicjowaniu i wspomaganiu czynnikdw chronigcych (jednostkowych, rodzinnych, rowiesniczych, szkolnych, srodowiskowych), ktére sprzyjaja

prawidtowemu rozwojowi ucznia i jego zdrowemu zyciu.
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VII Diagnoza potrzeb i problemow w srodowisku szkolnym

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska, analizuje si¢ potrzeby i1 zasoby szkoly z obszaru wychowania 1 profilaktyki w szkole

na podstawie:
1. badan ankietowych skierowanych do rodzicoéw na temat oczekiwan rodzicow w realizacji tresci profilaktycznych i wychowawczych,
2. badan ankietowych skierowanych do nauczycieli, pracownikow niepedagogicznych oraz ucznidéw na temat spraw dotyczacych naszej szkoty,
3. indywidualnych rozméw z rodzicami, wychowawcami, nauczycielami, uczniami,
4. analizie opinii o uczniach wydanych przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

5. analizie innych dokumentow szkolnych ( m.in. dziennik klasowy, dziennik pedagoga, dziennik psychologa, wyniki klasyfikacji i promocji

ucznidéw, sprawozdania i wnioski ze spotkan zespoldw przedmiotowych),
6. obserwacji zachowan uczniow podczas pobytu w szkole,
7. wnioskOw z ewaluacji wewnetrznej.

8. kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa
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Whioski z ewaluacji programu profilaktyczno-wychowawczego 2022/2025:
* wzrasta §wiadomos$¢ uczniéw w zakresie odpowiedzialnych postaw spotecznych i umiejetnosci rozwigzywania konfliktow;
* potrzebne jest zwigkszenie dziatah w obszarze zdrowia psychicznego (programy redukcji stresu, zajecia relaksacyjne)
* rekomenduje si¢ rozwini¢cie systemu wspotpracy z rodzicami przez warsztaty i grupy wsparcia;

* warto kontynuowac¢ dziata z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych i1 przeciwdziatania przemocy réwiesnicze;j.
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Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026 :

* Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych 1 $cistych oraz poprzez
rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu og6lnym.

* Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region
1 ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wlasne i innych.

* Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw 1 zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

* Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

* Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolno$ci opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

* Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

*  Wspieranie aktywno$ci poznawczej 1 poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego 1 metod aktywizujacych

w dydaktyce.
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VIII Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoly:

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno§¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia

oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przezucznia wiedzy iumiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia

1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie r6wnowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego i innych ludzi, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wlasciwego stosunku do $§wiata, poczucia

sity, checi do zycia i witalnosci;

3. spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw

1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypelniania rdl spotecznych;

4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia

oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dzialalnos¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczng wsrdéd ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli
1 innych pracownikéw szkotly. Dziatalnos$¢ ta realizowana bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdw umiejetnosci, debat, szkolen,

spektakli teatralnych, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.
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Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program

Dyrektor szkoty:

kieruje dzialalno$cia szkoty oraz reprezentuje ja na zewnatrz;

sprawuje nadzor pedagogiczny;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne;
realizuje uchwaty rady szkoty oraz rady pedagogicznej, podjete w ramach ich kompetencji stanowiacych;

dysponuje srodkami okreslonymi w planie finansowym szkoty zaopiniowanym przez rad¢ szkoty 1 ponosi odpowiedzialno$¢ za ich prawidtowe

wykorzystanie, a takze moze organizowa¢ administracyjna, finansowa i gospodarcza obstuge szkoty;
wykonuje zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom i nauczycielom w czasie zaj¢¢ organizowanych przez szkotg;
wykonuje inne zadania wynikajace z przepisow szczegolnych;

stwarza warunki do dzialania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczeg6lno$ci organizacji harcerskich, ktérych
celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej

1 innowacyjnej szkoty;
odpowiada za realizacj¢ zalecen wynikajacych z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego ucznia;

wspolpracuje z pielggniarkg albo higienistkg szkolng, lekarzem i lekarzem dentysta, sprawujacymi profilaktyczng opieke zdrowotng nad

dzie¢mi i mlodzieza, w tym udostepnia imi¢, nazwisko i numer PESEL ucznia celem wlasciwej realizacji tej opieki,

wdraza odpowiednie $rodki techniczne i organizacyjne zapewniajace zgodno$¢ przetwarzania danych osobowych przez szkot¢ z przepisami

o ochronie danych osobowych.
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Nauczyciel:

rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow;
okreslanie mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow;

rozpoznawanie przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych

funkcjonowanie ucznidw i ich uczestnictwo w zyciu szkoty;

podejmowanie dzialan sprzyjajacych rozwojowi kompetencji oraz potencjatu uczniéw w celu podnoszenia efektywnosci uczenia si¢ i poprawy

ich funkcjonowania;

wspolpraca z poradnig w procesie diagnostycznym i postdiagnostycznym, w szczegdlnosci w zakresie oceny funkcjonowania ucznidow, barier
1 ograniczen w $rodowisku utrudniajacych funkcjonowanie uczniéw i ich uczestnictwo w zyciu szkoty oraz efektow dziatan podejmowanych

w celu poprawy funkcjonowania ucznia oraz planowania dalszych dziatan.
obserwacja pedagogiczna w trakcie biezacej pracy z uczniami majgcg na celu rozpoznanie u uczniow:

* trudno$ci w uczeniu si¢, w tym w przypadku uczniow klas I-III szkoly podstawowej deficytow kompetencji i zaburzen sprawnosci

jezykowych oraz ryzyka wystapienia specyficznych trudnosci w uczeniu sig¢, a takze potencjatu ucznia i jego zainteresowan,
* szczegollnych uzdolnien,

wspomaganie uczniow w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu w trakcie biezacej pracy z uczniami.
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Pedagog i psycholog szkolny:

* prowadzi badania idziatania diagnostyczne ucznidw, wtym diagnozowanie, indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow oraz przyczyn
niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow, w tym barier i ograniczen utrudniajagcych funkcjonowanie ucznia i jego

uczestnictwo w zyciu szkoty,

* diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych stanowigcych bariere i ograniczajacych

aktywne i pelne uczestnictwo ucznia w zyciu szkoty,
* udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,
* podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy,

* minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje r6ézne formy pomocy w $rodowisku szkolnym
1 pozaszkolnym uczniéw,

* inicjuje 1 prowadzi dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

* pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow,

* wspiera nauczycieli, wychowawcow w:
— rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwos$ci psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia
mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu

ucznidéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty

—udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
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Pedagog specjalny:
* wspolpraca z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:

o rekomendowaniu dyrektorowi szkoty do realizacji dziatah w zakresie zapewnienia aktywnego i pelnego uczestnictwa uczniow w zyciu

szkoty oraz dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

o prowadzeniu badan i dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych oraz
mozliwos$ci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan 1 uzdolnien ucznidéw oraz przyczyn
niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia

1jego uczestnictwo w zyciu szkoty,
© rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych ucznidw,

o okreslaniu niezbednych do nauki warunkow, sprzgtu specjalistycznego i srodkéw dydaktycznych, w tym wykorzystujacych technologie
informacyjno-komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i1 edukacyjne oraz mozliwosci

psychofizyczne ucznia;

* wspoélpraca z zespotem w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajacego

orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j;
* wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:

© rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen

utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

o udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,
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© dostosowaniu sposobéw 1 metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwos$ci

psychofizycznych,
o doborze metod, form ksztatcenia i sSrodkow dydaktycznych do potrzeb uczniow;
* udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom ucznidéw i nauczycielom;
* wspolpraca, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami;
* przedstawianie radzie pedagogicznej propozycji w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli szkoty.
Logopeda:

* diagnozowanie logopedyczne, w tym prowadzenie badan przesiewowych w celu ustalenia stanu mowy oraz poziomu rozwoju jezykowego

uczniow;

* prowadzenie zaj¢¢ logopedycznych dla uczniéw oraz porad i konsultacji dla rodzicow i nauczycieli w zakresie stymulacji rozwoju mowy

uczniéw 1 eliminowania jej zaburzen;
* podejmowanie dzialan profilaktycznych zapobiegajacych powstawaniu zaburzen komunikacji j¢zykowej we wspotpracy z rodzicami uczniow;
* wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:

© rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidow w celu okreslenia
mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnos$ci

w funkcjonowaniu ucznidow, w tym barier 1 ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i1 jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

o udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
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Doradca zawodowy:

* prowadzenie zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia 1 zawodu z uwzglednieniem rozpoznanych mocnych stron, predyspozycji,

zainteresowan i uzdolnien uczniow;

* wspolpraca z innymi nauczycielami w tworzeniu 1 zapewnieniu ciggtosci dzialan w zakresie zajg¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia

1 zawodu;
* wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.
Terapeuta pedagogiczny:

* prowadzenie badan diagnostycznych uczniow z zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi lub specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢

w celu rozpoznawania trudno$ci oraz monitorowania efektow oddzialywan terapeutycznych;
* rozpoznawanie przyczyn utrudniajacych uczniom aktywne i petne uczestnictwo w zyciu szkoty;
* prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno-kompensacyjnych oraz innych zaje¢ o charakterze terapeutycznym,;
* podejmowanie dzialan profilaktycznych zapobiegajacych niepowodzeniom edukacyjnym ucznidw, we wspodtpracy z rodzicami uczniow;
*  wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:

© rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidow w celu okreslenia
mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnos$ci

w funkcjonowaniu ucznidow, w tym barier 1 ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i1 jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

o udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
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Rodzice i opiekunowie prawni:
*  Wspdlpraca ze szkoltg w procesie wychowawczym i1 edukacyjnym
o Uczestniczenie w spotkaniach wychowawczych, zebraniach i konsultacjach.
o Wspieranie nauczycieli i wychowawcow w realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

o Wspottworzenie pozytywnego klimatu wychowawczego w klasie i1 szkole.

*  Wspieranie rozwoju dziecka w domu i srodowisku pozaszkolnym
©  Motywowanie dziecka do nauki, rozwijania zainteresowan i pasji.

o Dbanie o bezpieczenstwo, zdrowie fizyczne i psychiczne dziecka.

*  Wspotudzial w profilaktyce i dziataniach wychowawczych
o Realizowanie zalecen szkoty dotyczacych profilaktyki uzaleznien, cyberbezpieczenstwa i zdrowego stylu zycia.

o Wspieranie dziecka w rozwigzywaniu konfliktow, ksztaltowanie postaw prospotecznych i wartosci.

* Informowanie szkoty o potrzebach i problemach dziecka
o Zglaszanie problemow zdrowotnych, emocjonalnych lub edukacyjnych, ktore moga wplywac na przebieg nauki.

o Wspolpraca z pedagogiem i1 psychologiem w zakresie wsparcia dziecka.
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* Przestrzeganie zasad i regulamindéw szkolnych
o Znajomos¢ i respektowanie statutu szkoty, regulaminéw klasowych oraz zasad bezpieczenstwa.

o Wspieranie szkoty w egzekwowaniu zasad dyscypliny 1 norm spotecznych.
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IX Ceremonial i tradycje szkolne

* Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

+  Slubowanie klas pierwszych

* Uroczysto$¢ zwigzana z Dniem Edukacji Narodowej

* Dzien Papieski

*  Szkolne obchody Narodowego Swicta Niepodleglosci
+ Narodowe Swigto Niepodleglosci

*  Andrzejki

* Mikotajki szkolne

» Jasetka i Wigilia szkolna.

* Dzien Babci i Dziadka

* Bal karnawatowy

* Dzien Patrona Szkoty

* Apel Wielkanocny

* Szkolne obchody Rocznicy Uchwalenia Konstytucji 3 maja
* Dzien Dziecka

* Piknik Rodzinny

* Dzien sportu

* Uroczyste zakofnczenie roku szkolnego



X Ewaluacja
Przebieg pracy wychowawczo — profilaktycznej ijej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i1ocenie (np. ankiety, rozmowy,

konsultacje indywidualne 1 grupowe, ewaluacja podejmowanych dziataf, analiza wnioskéw). Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicow

1 nauczycieli shuzg doskonaleniu pracy. Modyfikacja programu dokonywana jest na bazie wynikow przeprowadzonej ewaluacji.

26



XII Uchwalenie programu

Program Profilaktyczno — Wychowawczy Szkoty Podstawowej nr 2 im. Bolestawa Scibiorka w Konstantynowie £.odzkim na lata 2025 — 2028

uchwalita Rada Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu 18 wrze$nia 2025 roku.
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XII Plan dzialai wychowawczo-profilaktycznych w Szkole Podstawowej nr 2 im. Bolestawa Scibiorka w Konstantynowie Lodzkim

Obszary dziatania do realizac;ji:

* Zdrowie — edukacja zdrowotna
* Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych
* Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan

* Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Metody realizacji programu:

1. Metody aktywizujace i wychowawcze

* Dyskusje i debaty klasowe (np. na temat wartosci, zagrozen, zdrowego stylu zycia)

* Burza m6zgoéw — wspoélne poszukiwanie rozwigzan probleméw wychowawczych

* Metoda projektéw — realizacja dzialan prozdrowotnych, spotecznych, ekologicznych

* Dramatyzacje, scenki i odgrywanie rol — rozwijanie empatii, umiejetnosci komunikacji i rozwiazywania konfliktéw
* Metody symulacyjne i treningi sytuacyjne — radzenie sobie w sytuacjach ryzykownych i konfliktowych

* Gry i zabawy edukacyjne — wspierajace integracje, wspolprace, rozwoj umiejetnosci spotecznych
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Kota zainteresowan i zajecia pozalekcyjne — rozwijanie pasji, aktywnosci fizycznej, kompetencji spotecznych

2. Metody dydaktyczne

Wyklady i pogadanki — wprowadzanie wiedzy o zdrowiu, bezpieczenstwie, warto$ciach, zawodach

Prezentacje multimedialne i filmy edukacyjne — wizualizacja zagadnien trudnych do oméwienia w klasie
Analiza przypadkéw i studia przypadkéw — dyskusja nad realnymi sytuacjami ryzykownymi lub konfliktowymi
Praca z tekstem, artykutami, ksigzkami — rozwijanie Swiadomosci, refleksji, postaw obywatelskich

Quizy i testy wiedzy — sprawdzanie poziomu wiedzy i utrwalanie informacji

3. Metody wychowawcze oparte na wspolpracy

Metody pracy w grupach — np. grupy projektowe, zespoly zadaniowe, kooperacyjne gry edukacyjne
Wspolne przedsiewziecia klasowe i szkolne — akcje charytatywne, ekologiczne, kulturalne
Samorzad uczniowski i rady klasowe — ksztaltowanie postaw odpowiedzialnosci i wspétdecydowania

Wolontariat i dzialania spoteczne — rozwijanie empatii, postaw prospotecznych i obywatelskich

4. Metody profilaktyczne i terapeutyczne

Trening umiejetnosci spotecznych (TUS) — rozwijanie komunikacji, wspolpracy, radzenia sobie z emocjami
Treningi asertywnosci — nauka wyrazania potrzeb i odmowy w sytuacjach presji

Warsztaty psychologiczne — radzenie sobie ze stresem, emocjami, nauka technik relaksacyjnych
Konsultacje indywidualne — wsparcie uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi lub w kryzysie

Interwencje kryzysowe — w sytuacjach agresji, przemocy, zagrozen emocjonalnych

5. Metody wspélpracy ze srodowiskiem

Spotkania z ekspertami i instytucjami (policja, straz pozarna, lekarze, psychologowie, doradcy zawodowi)
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* Wycieczki edukacyjne — poznawanie miejsc kultury, instytucji spotecznych i zawodowych
* Projekty i kampanie spoleczne — np. promowanie zdrowia, bezpieczenstwa, warto$ci obywatelskich
* Wspolpraca z rodzicami — warsztaty, konsultacje, dziatania wspolne z uczniami
6. Metody informacyjne i medialne
* Gazetki szkolne i strony internetowe — informowanie o zdrowiu, profilaktyce, wydarzeniach
 Plakaty, ulotki, kampanie informacyjne w szkole — uS§wiadamianie zagrozen, promowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych
* Media spotecznosciowe szkoty — komunikacja, propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowan
7. Metody samooceny i autorefleksji
* Dzienniczki emocji i postepow — monitorowanie wiasnych zachowan, emocji i celow
* Ankiety i kwestionariusze — samoocena uczniow, diagnoza potrzeb, sprawdzanie skutecznosSci dziatan

* Sesje podsumowujace i refleksyjne — analiza sytuacji konfliktowych, sukceséw klasowych i indywidualnych
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Zadania obszaru
Promowanie zdrowego stylu zycia (prawidlowe

odzywianie, aktywno$¢ fizyczna, higiena
osobista)
Edukacja prozdrowotna (wiedza o budowie

organizmu, higienie, profilaktyce chor6b)

Profilaktyka uzaleznien (alkohol, papierosy, e-
papierosy, narkotyki, dopalacze, naduzywanie
internetu)

Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wilasne

zdrowie

Promocja zdrowia psychicznego (radzenie sobie
ze stresem, emocjami, budowanie poczucia
wlasnej wartos$ci)

Edukacja w zakresie bezpieczenstwa (ruch
drogowy, internet, pierwsza pomoc, reagowanie
w sytuacjach zagrozenia)

Rozwijanie postaw proekologicznych (czyste

Obszar Zdrowie — edukacja zdrowotna

Spodziewane efekty
Uczniowie nabywaja nawyki zdrowego

odzywiania, aktywnie spgdzaja czas wolny,
dbaja o higieng

Uczniowie rozumiejg znaczenie zdrowia, znaja
podstawowe zasady dbania o cialo i

zapobiegania chorobom
Uczniowie znaja konsekwencje uzywek i

naduzywania mediéw cyfrowych, potrafig
odmowi¢ w sytuacji presji rOwiesniczej
Uczniowie dokonuja swiadomych wyborow
prozdrowotnych, dbaja o bezpieczenstwo swoje

iinnych
Uczniowie rozwijajg odpornos¢ psychiczng,

potrafig rozmawia¢ o emocjach i szukac
wsparcia

Uczniowie znaja zasady bezpiecznego
zachowania, potrafig udzieli¢ podstawowe;j
pomocy, s$wiadomie korzystaja z internetu

Uczniowie dbaja o czystos¢ w klasie i1 szkole,
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Realizatorzy

Nauczyciele, wychowawcy, pielegniarka

szkolna, rodzice

Nauczyciele przyrody/biologii, wychowawcy

Pedagog, psycholog, wychowawcy, specjalisci z

instytucji zewnetrznych

Wychowawcy, nauczyciele, rodzice

Psycholog szkolny, pedagog, wychowawcy

Nauczyciele, wychowawcy, ratownicy
medyczni, policja, straz pozarna
Wychowawcy, nauczyciele, samorzad



Srodowisko, higiena otoczenia, racjonalne

korzystanie z zasobow)
Organizowanie aktywnych form spedzania
czasu (sport, gry, wycieczki)

Wspélpraca =z instytucjami wspierajacymi
zdrowie (warsztaty, prelekcje, akcje)
Ksztalttowanie odpowiedzialnosci spotecznej
(akcje prozdrowotne, projekty, konkursy)

Profilaktyka zdrowia psychicznego

Ksztattowanie = umiejetnosci  uczenia — sig,

umiej¢tnosci  planowania 1 organizacji czasu

na nauke 1 wypoczynek, motywowania
do nauki.
Wsparcie  dla  ucznidow  ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi.

angazujg si¢ w dziatania proekologiczne

Uczniowie chetnie biorg udziat w zajeciach
sportowych i aktywno$ciach ruchowych
Uczniowie poszerzaja wiedzg, poznaja
praktyczne sposoby dbania o zdrowie
Uczniowie angazujg si¢ w promocj¢ zdrowia w
srodowisku lokalnym

Uczniowie rozwijajg umiejetnos¢ radzenia
sobie ze stresem i emocjami; potrafig szukaé
wsparcia w sytuacjach kryzysowych;
wzmacniajg poczucie wlasnej wartosci i

odporno$¢ psychiczng
Uczniowie stosujg skuteczne techniki uczenia

si¢; potrafig planowac 1 organizowaé wlasny
czas; rozwijaja umiejetno$¢ wyznaczania celow
1 samodyscypliny; uczg si¢ systematycznosci
Uczniowie otrzymuja pomoc adekwatng do
swoich potrzeb 1 mozliwosci; uczestniczg w
dostosowanych zaj¢ciach dydaktycznych i
wychowawczych; wzrasta ich motywacja i

poczucie wlasnej wartosci

32

uczniowski
Nauczyciele wychowania fizycznego,
wychowawcy
Dyrekcja, pedagog, psycholog, instytucje
zewnetrzne

Nauczyciele, samorzad uczniowski, rodzice

Psycholog szkolny, pedagog, wychowawcy,
nauczyciele, rodzice, specjaliSci z instytucji
wspierajacych

Nauczyciele poszczegdlnych  przedmiotow,

wychowawcy, pedagog, psycholog

Nauczyciele wspomagajacy, specjalisci

(pedagog specjalny, logopeda, psycholog),

wychowawcy, rodzice.



Doradztwo zawodowe.

Uczniowie znaja swoje mocne strony,
zainteresowania i predyspozycje; potrafiag
okresli¢ $ciezki edukacyjno-zawodowe; sg
swiadomi wymagan rynku pracy; rozwijaja
umiejetnosci podejmowania decyzji

dotyczacych przysztosci

Doradca zawodowy, wychowawcy, pedagog,
psycholog, nauczyciele przedmiotow, instytucje

wspierajgce (np. poradnie, urzedy pracy).

Obszar Relacje — Ksztaltowanie postaw spolecznych, umieje¢tnosci spolecznych

Zadania obszaru
Budowanie postawy szacunku wobec innych

Rozwijanie empatii i wrazliwosci spotecznej
Ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy

Uczenie komunikacji interpersonalnej

Wzmacnianie poczucia przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej

Ksztaltowanie postaw prospotecznych,
obywatelskich

Budowanie postawy szacunku, akceptacji i
integracji miedzy uczniami polskimi i
ukrainskimi

Rozwijanie umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej i empatii w kontekscie réznic
kulturowych

Strategie realizacji
Uczniowie postuguja sie kulturalnym jezykiem,
okazuja szacunek rowiesnikom i dorostym
Uczniowie dostrzegajq potrzeby innych, sq
gotowi do pomocy, reaguja na krzywde
Uczniowie potrafia dziata¢ w grupie, dzieli¢ sie
obowigzkami, rozwigzywac konflikty
Uczniowie potrafig wyraza¢ swoje zdanie w
spos6b kulturalny, aktywnie stuchaja,
rozwiazujq spory bez przemocy
Uczniowie identyfikujq sie ze swoja klasg i
szkola, angazujq sie w akcje i zycie szkoty
Uczniowie troszcza sie o dobro wspoélne,
uczestnicza w wolontariacie, dziataniach na
rzecz Srodowiska lokalnego
Uczniowie wspotpracujg w klasie i poza nig,
tworzg atmosfere wzajemnego szacunku; dzieci
z Ukrainy czujq sie bezpieczne i
zaakceptowane
Uczniowie lepiej rozumiejg trudnosci
réwie$nikow z innych krajow, potrafia
wspotpracowac i rozwigzywac konflikty w
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Osoby odpowiedzialne
Nauczyciele, wychowawcy, rodzice

Wychowawcy, pedagog, psycholog
Nauczyciele, wychowawcy

Wychowawcy, nauczyciele, pedagog
Wychowawcy, opiekunowie samorzadu
uczniowskiego

Nauczyciele, wychowawcy, koordynatorzy
wolontariatu

Wychowawcy, nauczyciele, pedagog,

psycholog, rodzice

Wychowawcy, nauczyciele jezyka polskiego
jako obcego, pedagog, psycholog



Przeciwdziatanie agresji, przemocy i
dyskryminacji

Rozwijanie umiejetnosci asertywnych

Budowanie poczucia wilasnej wartosci i
odpowiedzialnosci za swoje zachowanie
Wspolpraca z rodzicami w zakresie
umiejetnosci wychowawczych 1 ksztaltowania
postaw spotecznych uczniow

sposob konstruktywny

Uczniowie znajq zasady tolerancji, potrafia
radzi¢ sobie z trudnymi emocjami w sposéb
konstruktywny

Uczniowie potrafig wyraza¢ emocje i potrzeby
w sposob stanowczy, ale z poszanowaniem
innych

Uczniowie potrafig dokona¢ autorefleksji,
przyjmuja odpowiedzialnos$¢ za swoje dzialania
Rodzice wspierajq dzialania szkoty,
wspotuczestniczg w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych

Psycholog, pedagog, nauczyciele

Wychowawcy, psycholog, pedagog

Wychowawcy, psycholog, pedagog

Dyrekcja, wychowawcy, pedagog, psycholog

Obszar Kultura — wartoS$ci, normy, wzory zachowan

Zadania obszaru

Ksztattowanie systemu wartosci (szacunek,

odpowiedzialnos¢, uczciwosc¢, solidarnosc)

Wdrazanie do przestrzegania norm spotecznych

Rozwijanie kultury osobistej (jezyk, maniery,

estetyka zachowan)

Upowszechnianie =~ wzorcow  pozytywnych
zachowan
Rozwijanie  $wiadomosci  kulturowe; 1

Strategie realizacji
Uczniowie kierujg si¢ w dziataniu warto$ciami

uniwersalnymi, dokonujg $wiadomych

wyboréw moralnych
Uczniowie znaja i stosuja zasady wspotzycia

spotecznego, sa $wiadomi konsekwencji

swoich zachowan
Uczniowie postuguja sie kulturalnym jezykiem,

dbaja o wyglad i zachowanie

Uczniowie potrafig wskazaé postawy godne
nasladowania, starajg si¢ je realizowa¢ w
praktyce

Uczniowie znaja 1 szanujg tradycje narodowe,
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Osoby odpowiedzialne
Wychowawcy, nauczyciele, pedagog, psycholog

Nauczyciele, wychowawcy

Nauczyciele, wychowawcy, rodzice

Nauczyciele, wychowawcy, samorzad
uczniowski
Nauczyciele  historii, jezyka  polskiego,



historycznej

Ksztaltowanie = postaw  patriotycznych 1

obywatelskich

Promowanie kultury dialogu i rozwigzywania

konfliktow bez przemocy

Budowanie = wrazliwo$ci  estetycznej i
artystycznej

Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za wspolne
dobro (mienie szkolne, srodowisko)
srodowiskiem

Wspolpraca ze lokalnym 1

instytucjami kultury

regionalne i szkolne
Uczniowie uczestnicza w uroczystosciach
szkolnych i panstwowych, szanuja symbole

narodowe
Uczniowie potrafig rozwigzywac spory poprzez

rozmowe i kompromis, respektuja odmienne
opinie

Uczniowie uczestniczg w wydarzeniach
kulturalnych, rozwijaja wlasng tworczosé
Uczniowie dbaja o klase, szkote¢ i otoczenie,
angazuja si¢ w akcje ekologiczne

Uczniowie poznaja lokalne instytucje kultury,
uczestniczg w wydarzeniach artystycznych i

edukacyjnych

wychowawcy

Dyrekcja, nauczyciele, wychowawcy

Wychowawcy, psycholog, pedagog

Nauczyciele plastyki, muzyki, jezyka polskiego

Wychowawcy, nauczyciele, samorzad
uczniowski

Nauczyciele, wychowawcy, dyrekcja

Zadania obszaru

Zapewnienie bezpiecznego srodowiska
szkolnego  (procedury,  reagowanie  na
zagrozenia)

Profilaktyka agresji, przemocy 1 cyberprzemocy

Edukacja w zakresie uzaleznien (alkohol,

Formy realizacji
Uczniowie czuja si¢ bezpiecznie, znajg zasady i

procedury obowigzujace w szkole

Uczniowie znaja sposoby radzenia sobie z
emocjami, potrafig reagowac na przemoc i

cyberprzemoc, wiedza, gdzie szuka¢ pomocy
Uczniowie sa $wiadomi zagrozeh zwigzanych z
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Osoby odpowiedzialne
Dyrekcja, nauczyciele, pracownicy szkoty

Wychowawcy, pedagog, psycholog

Pedagog, psycholog, specjalisci z instytucji



papierosy, narkotyki, technologie cyfrowe)

Uczenie zasad bezpieczenstwa (w szkole, w
ruchu drogowym, w domu, na wycieczkach)
Rozwijanie umiejetnosci asertywnych
(odmawianie w sytuacjach pres;ji)

Promowanie zdrowych i bezpiecznych form

spedzania czasu wolnego

Edukacja w zakresie pierwszej pomocy i

reagowania w sytuacjach zagrozenia

Ksztaltowanie §wiadomos$ci prawnej uczniow

Wspolpraca ze sluzbami 1 instytucjami

wspierajacymi bezpieczenstwo

Wspieranie uczniow w kryzysie

Wspieranie nabywania umiej¢tnosci radzenia

sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych
1 konfliktowych.

uzywkami i naduzywaniem internetu,

podejmuja swiadome decyzje
Uczniowie stosuja zasady bezpieczenstwa w

codziennych sytuacjach

Uczniowie potrafia odmowi¢, gdy kto$
namawia ich do zachowan ryzykownych
Uczniowie uczestnicza w zajeciach
sportowych, kotach zainteresowan, akcjach

spotecznych
Uczniowie potrafig udzieli¢ podstawowe;j

pomocy i wiedza, jak reagowaé w sytuacjach

kryzysowych
Uczniowie znajg konsekwencje famania norm

spotecznych i prawnych
Uczniowie korzystaja z wiedzy ekspertow,

rozwijaja $wiadomos$¢ zagrozen i sposobow ich

unikania
Uczniowie otrzymuja pomoc i wsparcie w

sytuacjach trudnych, wiedza, do kogo si¢
Zwrocic

uczniowie rozwijajg umiej¢tnosé
rozpoznawania i kontrolowania wlasnych

emocji, stosowania strategii radzenia sobie ze
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zewngtrznych

Wychowawcy, nauczyciele, policja, straz
pozarna

Pedagog, psycholog, wychowawcy

Nauczyciele WF, wychowawcy, opiekunowie

kot

Ratownicy medyczni, wychowawcy,

nauczyciele

Pedagog, policja, wychowawcy

Policja, straz pozarna, straz miejska, organizacje

pozarzadowe

Psycholog, pedagog, wychowawcy, dyrekcja

psycholog, pedagog, wychowawcy, nauczyciele,

rodzice



stresem, rozwigzywania konfliktow w sposob
konstruktywny oraz wspotpracy w trudnych

sytuacjach
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